
Panini con Vitello Tonnato, pomodoro fresco e
avocado

Cosa ti occorre (per 4 Porzioni)

4 panini integrali
4 confezioni di Vitello Tonnato
4 grossi pomodori ramati
q.b. avocado
q.b. succo di limone
q.b. frutti del cappero

 

Preparazione

1. Lavare i pomodori e tagliarli a fette spesse.

2. Sbucciare l’avocado, eliminare il nocciolo, tagliarlo a fette e bagnarlo col succo di limone.

3. Tagliare a metà i panini e farcirli con pomodoro a fette, avocado e Vitello Tonnato. Guarnirli con i frutti del
cappero, richiuderli e servirli subito. 
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